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Matéria Simulador, necessidade urgente nos centros de formagdo de condutores
Opinido

10/02/2014

por Dr. Dirceu Rodrigues Alves Jr*

Com ensinamento basico, poucas horas, sem o pleno conhecimento do homem, da maquina e do meio ambiente, dos riscos
e adwersidades, de atos e condi¢des inseguras concede-se a Carteira Nacional de Habilitagdo (CNH), tudo vindo a constituir o
principal fator desencadeante da grande sinistralidade no nosso pais. Pior, sabemos que 93% dos nossos acidentes séo
causados pelo condutor.

Sabendo dos riscos que uma maquina sobre rodas pode causar, e as estatisticas de sinistralidade comprovando isso, ndo
podemos entender como o estado faz a concessao de uma Carteira Nacional de Habilitagdo (CNH) quando o candidato sabe
apenas dirigir no transito a 30 ou 40 Km/h e fazer uma baliza (estacionar). As coisas mais simples séo passadas. Esse é o
minimo fornecido nas aulas praticas como ensinamento na formag&o daquele que ao receber a CNH comemora como se tivesse
conquistado um diploma universitario. Falando em curso de qualquer formagéo, quando o concluimos, somos levados a um
estagio com monitores, instrutores ou coisa parecida como uma complementagao e o desenwolvimento de habilidades.

No Curso de Formagé&o de Condutores, apos término, vamos para o estagio sem monitor ou instrutor e colocamos em pratica o
pouco que aprendemos em vinte dias (20 h), quase sempre com manias, vicios que adotaremos para o resto da vida ja que nem
educacao continuada (reciclagem) esta programada como manutengéo da qualidade da atividade desenwolvida na diregéo weicular.
As leis, resolugdes, sinalizagdes surgem a todo o momento e ndo é dado conhecimento obrigatério ao motorista. Ndo se
conhece os fatores de risco enwvolvendo o homem, a maquina e o meio ambiente. Acelera-se, freia-se, buzina-se sem o pleno
conhecimento da repercussao sobre a saude. Muda-se de \eiculo, de direcdo mecanica para hidraulica, de cambio comum para o
semiautomatico ou automatico, do freio mecanico para o ABS com informagdes rapidas fornecidas por um “vendedor”. Vamos
para as ruas, sem nenhuma experiéncia conhecer a real manipulagdo dos novos acessorios.

Nenhum piloto de aeronave muda o tipo da maquina que esta voando para outra sem passar horas no simulador da nova
aeronawe. E s6 assim, fornecendo pleno conhecimento da maquina é que vamos formar de maneira consciente e responsavel o
piloto, o motorista e o motociclista.

Alias, vale lembrar que o motociclista chega a possuir a carta com treinamento pratico em ambiente confinado, sem nenhum
conhecimento pratico no transito. Examinado também em ambiente confinado recebe a CNH e vai praticar o aprendizado
individualmente no transito louco dos grandes centros.

Parece haver um total abandono a preservacéo da vida.

O tempo é curto, somente ensinamento basico é fornecido para o aluno transitar. Nada é ensinado com relagdo aos riscos,
adversidades, perigos que serdo enfrentados em determinadas situagdes, de dia, a noite, na cidade e na rodovia. Atividade na
chuva, piso escorregadio, neblina, névoa, saber se conduzir diante do ofuscamento, frear o veiculo com freio comum e ABS,
desviar de obstaculos em situagdo de emergéncia e muitos outros. A educagdo preventiva, defensiva, evasiva aplicada na pratica,
hoje, néo é considerada importante. Ter conhecimentos minimos de fisica para entender o ponto de equilibrio de forgas atuantes
que levam o veiculo a capotagem, a derrapagem e outras situagdes. O tangenciamento de uma curva. A cinematica do trauma,
isto é, quando essas forgas atuantes sobre o veiculo sdo capazes de causar lesdes ao pedestre, ao passageiro e ao proprio
motorista. Tudo compde uma quantidade e qualidade de ensinamentos necessarios a real formagdo de um condutor.

Hoje, é fornecida a CNH, o motorista recém-formado, acreditando ser portador de todos os conhecimentos necessarios, parte
para o aprendizado dos riscos e adversidades isoladamente.

Fazer cumprir a Resolugdo do CONTRAN, n° 444, de 25 de junho de 2013, a partir de 01 de janeiro de 2014, é parte de agdes
necessarias para cumprir a orientagéo da ONU para que nessa década tenhamos a redugéo de 50% dos ébitos no transito.

Estou convicto de que é hora do DENATRAN — CONTRAN atuar de maneira veemente na formacdo de nossos motoristas.
Ampliar horas de treinamento, fazer uso obrigatério de simuladores onde todos os atos e condigbes inseguras, adversidades,
riscos, emergéncias seriam treinados (20h), para dali, conhecendo os riscos, partir para a atividade pratica de rua na area urbana,
na rodovia, de dia e a noite (20h).

O instrutor observa e registra todos os erros cometidos, repassando orientagdo para as respectivas corregdes. Pode ainda
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detectar déficit de atengéo e multiplos disturbios de comportamento que comprometerdo a diregao veicular. Nesses casos, faria
retornar o candidato ou condutor ao senico médico. Estariamos ampliando o controle de qualidade dos nossos condutores.

A ampliagéo da resolugéo deveria estar voltada para todas as categorias. Hoje, vemos a preocupagao de varias empresas da
area de transporte dando treinamento em simuladores a seus funcionarios. Educar e reciclar é preciso, erros e vicios de direcéo
s&o praticados sem a percepg&o do condutor.

O investimento para ampliagédo de conhecimentos sera o principal elemento na boa formag&o de nossos motoristas bem
como o maior redutor da sinistralidade. Teremos, sem divida, uma redugdo acentuada da triste estatistica de o6bitos, vitimas e
sequelados no nosso transito. Americanos afirmam que se pode chegar a uma redug&o de 54% dos acidentes quando s&o
aplicados os simuladores.

Com a limitagédo do contetdo programatico dado pela legislag&o (curso insuficiente para as necessidades de hoje), o artigo 153
do Cddigo de Transito Brasileiro, ainda, injustamente, impde puni¢do para os instrutores e examinadores conforme
regulamentacao estabelecida pelo CONTRAN.

S6 existe boa formagéo quando ha investimento e o desenwlvimento tecnoldgico, hoje, permite irmos muito além de tudo que
vemos na formagao de nossos condutores.

Sé com excelente formagéo nos aproximaremos do acidente zero.

*Dr. Dirceu Rodrigues Alves Junior

Diretor de Comunicagdo e do Departamento de Medicina de Trafego Ocupacional da ABRAMET
www.abramet.com.br

dirceurodrigues @abramet.com

dirceu.rodrigues5@terra.com.br

Os artigos para Opinido podem ser encaminhados ao e-mail contato@perkons.com. Os textos publicados ndo refletem, necessariamente, a opinido da
Empresa.
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